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Erlebnisbericht 

Name Rüdiger Sünner aus Berlin. 52 Jahre. 
Filmemacher 

Funktion an Bord Trainee 

Törn Rostock (D) – Eckernförde (D) 

Statement  

  
"Frühmorgens, es ist noch dunkel, eine sanfte Stimme spricht 
zu mir. Ist es ein Engelwesen aus dem Traumreich? Die 
Silhouette sagt meinen Namen, ruhig, voller Einfühlung für die 
heikle Tageszeit, bittet sie um kurz vor vier Uhr ums Aufstehen, 
versorgt mich mit den wichtigsten Daten zur Wetterlage (frisch, 
windig, trocken), damit ich weiß, wie warm es an Deck ist. Oder 
wie kalt. Ich erkenne Verena aus meiner Wache mit einer 
Kapuze auf dem Kopf. So was ziehe ich jetzt auch an. Durch 
das Bullauge sehe ich noch mehr: Eine zartorangefarbene 
Färbung des Himmels. Ich schnappe meine Videokamera und 
beschließe, vor dem Frühstück ein paar Sonnenaufgangsbilder 
zu machen. Noch nie war es an Deck so ruhig und schön, 
tatsächlich steht der Feuerball hinter den Tampen am 
Morgenhimmel und ich fange ein paar wunderschöne Szenen 
ein. Nun, denke ich, kann es Frühstück geben. Aber weit 
gefehlt: Es ist erst sechs Uhr und Robert, der Toppsgasten 
unserer Wache, ruft uns zu einer Rudereinweisung auf die 
Brücke. Schon stehe ich an Kompass, Ruder und 
Maschinentelegraf und werde mit neuen Begriffen bombadiert: 
Kurs 3-1-0 ruft der Steuermann und ich muss kurbeln, gucken, 
überprüfen, zurück kurbeln, vergleichen, korrigieren, bis ich 
meine Arme spüre. Okay, denke ich, interessant, so ein Schiff 
zusteuern, aber jetzt einen heißen Tee und ein 
Marmeladenbrot. Doch nein, erst "hopp, hopp in den Topp", 
hoch zur Untermarsrah und das Segel losmachen. Denn es 
kommt Wind und der Käpt'n möchte segeln. Also Uhr ab, Brille 
fest zurren, Mütze tief ins Gesichtziehen und rauf ins Rigg mit 
Britta – Gottseidank der zweite Engel heute - hurtig auf die 
Rah, wo wir lange ausharren und die Segelknoten lösen, 
wuchten, ziehen, knüpfen etc. "Geniess auch mal den 
Ausblick", sagt Britta zwischendurch und ich nicke nur stumm. 
Dann, endlich, nach dem Runtersteigen, gibt es Frühstück. 
Und: Wir segeln! Still rauscht die Brigg Roald Amundsen durch 
die See, jetzt kündigt der Käpt'n Freizeit an, am Abend wollen 
wir dann in der Kieler Bucht vor Anker gehen, ein "Ankerbier" 
trinken und morgen zu unserem Ziel nach Eckernförde fahren." 
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 LebenLernen auf Segelschiffen e. V. 

Der Verein betreibt den Grosssegler Roald Amundsen. Das Schulschiff bietet die 
Möglichkeit als Crew-Mitglied mitzusegeln. Vorkenntnisse sind hierzu nicht 
erforderlich. Im Angebot sind Tagesfahrten, mehrtägige Fahrten und Wochen-
törns. Die Roald Amundsen ist im Sommer auf der Ost- und Nordsee unterwegs. 
In Winter werden Törns z. B. auf den Kanarischen Inseln oder der Karibik 
angeboten.  
 
Mehr Infos unter www.sailtraining.de 
  
 
Kundenanfragen  Pressekontakt 
 
Schiffsbüro  Pressebüro  
Roald Amundsen Roald Amundsen 
Jungfernstieg 104 Frank Lindenlaub 
D-24340 Eckernfoerde  
Tel  +49 (0)4351.72 60 74 Tel.  +49 (0)171.476 45 47 
Fax  +49 (0)4351.72 60 75 Fax  +49 (0)40.98 23 58 05 
 
Email: office@sailtraining.de E-mail: presse@sailtraining.de 
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