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Traditionssegler Roald Amundsen 
  

Verein LebenLernen auf Segelschiffen e. V. . Jungfernstieg 104. D-23340 Eckernförde 

Erlebnisbericht 

Name Anne von Oldenburg. 28 Jahre.  
Referendarin aus Lüneburg 

Funktion an Bord Trainee 

Törn Rostock (D) – Eckernförde (D) 

Statement 

 

 
„Mein erster Aufstieg ins Rigg war ein echtes Erlebnis. Auf der 
ersten Saling angekommmen, brauchte ich erstmal eine längere 
Akklimatisierungsphase, so sehr hat mein Herz gepocht. Ich 
dachte: Weiter geht es nicht. Doch dann hat mir jemand von der 
Crew ganz behutsam erklärt,  wie man da oben im Rigg einen 
Fuß vor den anderen setzt, und ich habe mich schließlich doch 
noch auf die erste Rah getraut. Wir sind so lange oben 
geblieben, bis meine Aufregung nachgelassen hat und die 
Roald aus der Rostocker Bucht ins offene Meer rausgefahren 
ist. Zu sehen, wie sich auf einmal vor mir das weite, 
unbegrenzte Meer erstreckte - das war ein einmaliges Erlebnis. 
Ich lehnte über dem Focksegel und dachte: Der Aufstieg hat 
sich gelohnt." 

 
 LebenLernen auf Segelschiffen e. V. 

Der Verein betreibt den Grosssegler Roald Amundsen. Das Schulschiff bietet die 
Möglichkeit als Crew-Mitglied mitzusegeln. Vorkenntnisse sind hierzu nicht 
erforderlich. Im Angebot sind Tagesfahrten, mehrtägige Fahrten und Wochen-
törns. Die Roald Amundsen ist im Sommer auf der Ost- und Nordsee unterwegs. 
In Winter werden Törns z. B. auf den Kanarischen Inseln oder der Karibik 
angeboten.  
 
Mehr Infos unter www.sailtraining.de 
  
 
Kundenanfragen  Pressekontakt 
 
Schiffsbüro  Pressebüro  
Roald Amundsen Roald Amundsen 
Jungfernstieg 104 Frank Lindenlaub 
D-24340 Eckernfoerde  
Tel  +49 (0)4351.72 60 74 Tel.  +49 (0)171.476 45 47 
Fax  +49 (0)4351.72 60 75 Fax  +49 (0)40.98 23 58 05 
 
Email: office@sailtraining.de E-mail: presse@sailtraining.de 
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