
 
R e f e r e n z  
Traditionssegler Roald Amundsen 
  

Verein LebenLernen auf Segelschiffen e. V. . Jungfernstieg 104. D-23340 Eckernförde 

Erlebnisbericht 

Name Uschi Lux aus Kassel. 36 Jahre. 
Bewegungstherapeutin 

Funktion an Bord Mitglied der Stammcrew 
Deckshand 

Statement 

 

 

 
„Ein Törnbericht in einer Zeitschrift weckte meinen 
Jugendtraum: Eines Tages zur See zu fahren. Im Frühjahr 
stand ich plötzlich nicht mehr neiderfüllt an der Pier, wenn 
ein Großsegler festgemacht hatte, sondern hinter dem 
Schild „Crew only“. In nur zwei Wochen habe ich mit jeder 
Planke, jedem Segel, jedem Tampen an Bord der Roald 
Amundsen Freundschaft geschlossen. Das Schönste ist die 
Arbeit hoch oben im Rigg, kurz unterhalb der Mastspitze. 
Der endlos weite Blick über das stündlich anders gefärbte 
Meer, die Weite, alles bekommt unterwegs eine neue 
Bedeutung. Die Stille, nur belebt durch den Wind, der in die 
Segel fährt und das Schiff vorwärts treibt, macht mir 
deutlich, was Ruhe ist. Seitdem war ich mehrmals mit der 
Roald Amundsenunterwegs. Jeder Törn ist ein für sich 
stehendes Ereignis und eine Freude, die lange ins normale, 
alltägliche Leben an Land hineinreicht.“ 
 

 LebenLernen auf Segelschiffen e. V. 
Der Verein betreibt den Grosssegler Roald Amundsen. Das Schulschiff bietet 
die Möglichkeit als Crew-Mitglied mitzusegeln. Vorkenntnisse sind hierzu nicht 
erforderlich. Im Angebot sind Tagesfahrten, mehrtägige Fahrten und Wochen-
törns. Die Roald Amundsen ist im Sommer auf der Ost- und Nordsee 
unterwegs. In Winter werden Törns z. B. auf den Kanarischen Inseln oder der 
Karibik angeboten.  
 
Mehr Infos unter www.sailtraining.de 
  
 
Kundenanfragen  Pressekontakt 
 
Schiffsbüro  Pressebüro  
Roald Amundsen Roald Amundsen 
Jungfernstieg 104 Frank Lindenlaub 
D-24340 Eckernfoerde  
Tel  +49 (0)4351.72 60 74 Tel.  +49 (0)171.476 45 47 
Fax  +49 (0)4351.72 60 75 Fax  +49 (0)40.98 23 58 05 
 
Email: office@sailtraining.de E-mail: presse@sailtraining.de 
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